
Приглашаем вас на «Круг» ! 

 

 Сейчас ваш ребенок готов к групповым занятиям (у ребенка присутствует объединенное внимание 

(совместное со взрослым внимание по поводу какого-то предмета, способность смотреть в одну сторону, 

ребенок видит куда смотрит взрослый и смотрит туда же) + наличие в группе значимого взрослого) мы 

предлагаем вашей семье ритмически организованное групповое занятия «Круг». За основу взято 

методика Зарубиной , Бондарь, Поповой  Игровые занятия «Круг». Это одно из первых групповых 

занятий, которое может выдержать ребенок. Оно длится от 5 мин до 30 мин. 

Основные задачи занятия: 

создание условий и формирование у детей мотивации к взаимодействию и общению со взрослым 

формирование образа себя через игровое взаимодействие с детьми и взрослыми; 

стимуляция собственной игровой, коммуникативной, речевой активности ребенка; 

развитие произвольной регуляции поведения; 

развитие познавательной сферы: зрительного и слухового внимания, восприятия, памяти и др.; 

формирование представлений об окружающем мире.  

Общий ритм Круга опирается на ряд сообщающихся между собой ритмов, что помогает ребенку 

почувствовать стабильность и успокоится: 

- используются ритмические стихи и упражнения; 

- многие игры повторяются несколько раз, чтобы в роли водящего побывали все желающие дети; 

- чередуются активные и спокойные игры; 

- содержание Круга учитывает сезонные изменения в природе. 

Необходимым условием проведения Круга является его эмоциональная и сенсорная насыщенность.  

 

 

 Правила для  родителей и педагогов сопровождающих детей.  

На занятия не опаздывать  

Всех называем по имени 

Быть включенным в игровое занятие. (Выполнять все действия и слова за ведущим «заражая» 

детей. Допускается, что ребенок не делает упражнение.) 

Взрослый поддерживает и помогает ребенку, который находится рядом. 

Отмечаем только положительные моменты у детей 

Сравниваем ребенка только с самим собой. 

Не совершаем действий руками ребенка. 

В ходе занятий по мере необходимости можем вводить другие правила. 

Если согласны,  добро пожаловать на наши занятия! 

 

 

Записаться на занятие можно связавшись с Вашим курирующим специалистом. 

 


